OS KRALJA ZVONIMIRA SOLIN

Jelovnik od 02.03. do 27.03.2020.

Ponedjeljak

Dorucak: kras express, raZeni kruh, margo, sir Gauda

Rucak: juneci Snicel u umaku, pire krumpir, zelena salata, raZeni kruh
UzZina: sezonsko voce

Utorak

Dorucak: kukuruzne pahuljice, tekuci jogurt

Rucak: varivo od jecma i lece, pohani svinjski odrezak, polubijeli kruh
UZina: sirnica, ¢aj s limunom i medom

Srijeda

Dorucak: mlijeko, crni kruh, mlijecni namaz

Rucak: juha od povréa s helidom, tjestenina s mljevenim mesom, salata od kupusa
i mrkve, crni kruh

UZina: vocni jogurt, integralni keksi

Cetvrtak

Dorucak: bijela kava, graham pecivo, topljeni sir, pile¢a prsa u ovitku
Rucak: gulas od junetine i povréa, polubijeli kruh, sezonsko voce
UZina: kakao kocke

Petak

Dorucak: mlijeko, integralni kruh, maslac, marmelada

Rucak: juha od rajcice, leso brokula s krumpirom, panirani file osli¢a, integralni
kruh

UZina: sezonsko voce

Za pice ce djeci stalno biti dostupni voda i ¢aj.
Skola zadr?ava pravo izmjene jelovnika u slucaju nemoguénosti osiguranja predvidenih namirnica.




