
OŠ KRALJA ZVONIMIRA SOLIN 

              Jelovnik od 01.03. do 02.04.2021. 
 
 
 
PONEDJELJAK 
Doručak: bijela kava, integralni kruh, namaz od tune 
Ručak: pileća juha s prosom, pileći rižot s povrćem, kupus salata, integralni kruh 
Užina: sezonsko voće 
 
 
UTORAK 
Doručak: mlijeko, raženi kruh, krem namaz od sira i šunke 
Ručak: lazanje s povrćem, cikla salata, sezonsko voće, raženi kruh  
Užina: sirnica, voćni čaj s limunom i medom 
 
 
SRIJEDA 
Doručak: voćni jogurt, polubijeli kruh, maslac, marmelada  
Ručak: varivo od poriluka, ječmene kaše i puretine, polubijeli kruh, sezonsko voće  
Užina: mramorni kolač 
 
 
ČETVRTAK 
Doručak: čaj od šipka, polubijeli kruh, margo, pureća šunka 
Ručak: varivo od povrća, kuhano jaje, prirodni sok od jabuke, polubijeli kruh 
Užina: čokoladno mlijeko, zobeni keksi 
 
 
PETAK 
Doručak: tekući jogurt s probiotikom, integralni kruh, mliječni namaz 
Ručak: riblja juha od škarpine, polpeta od jadranske ribe, pire krumpir,                                 
salata od kupusa i mrkve, integralni kruh 
Užina: sezonsko voće  
 

 

 

Za piće će djeci stalno biti dostupni voda i čaj.  
Škola zadržava pravo izmjene jelovnika u slučaju nemogućnosti osiguranja predviđenih namirnica. 


