OS KRALJA ZVONIMIRA SOLIN
JELOVNIK ZA LIPANIJ 2021.

PONEDIJELJAK
Dorucak: integralni kruh, maslac, sir Gauda, vo¢ni jogurt

Rucak: juha od mrkve, kukuruzna krupica, puretina u umaku od rajcice, zelena salata,
integralni kruh
UZina: sezonsko voce

UTORAK

Dorucak: polubijeli kruh, mlije¢ni namaz, pureca Sunka, bijela kava

Rucak: juha od junecih kostiju, tjestenina s mljevenim mesom, kupus salata, polubijeli kruh
UZina: puding od vanilije

SRIJEDA

Dorucak: Zitne pahuljice s mlijekom

Rucak: gulas od junetine i povréa, integralni kruh, sezonsko voce
UZina: kola¢ od mrkve i jabuke

CETVRTAK

Dorucak: polubijeli kruh, krem sirni namaz, ¢aj od Sipka

Rucak: leSo tikvice s krumpirom, peceni pileéi odrezak, polubijeli kruh, sezonsko voce
UZina: fritule, limunada

PETAK

Dorucak: razeni kruh, maslac, marmelada, mlijeko

Rucak: krem juha od brokule, riblji rizot, salata od kupusa i mrkve, razeni kruh
UZina: sezonsko voce

Za pice ¢e djeci stalno biti dostupni voda i caj.
Skola zadrZava pravo izmjene jelovnika u slu¢aju nemoguénosti osiguranja predvidenih namirnica.




